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Erprobte und bewahrte Fahrrader &
E-Bikes zu optimal gunstigen Preisen!

Kaumpp
Urteil: Oberragend!
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PEGASUS “Solero SL’
Trekking-Bike 28”
Alu-Rahmen, einstellb.
Suntour Federgabel,
Shimano 24-Gang
Schaltwerk, LED-

) Lichtanlage

Auch als Wave-
Rahmen mit 7-Gang
Riicktritt erhaltlich!

KTM
“Avenza 27 Light”
Trekking-Bike 28”

Auch mit
8-Gang Nabe
und Rucktritt

erhaltlich!

Alu-Rahmen, Rock Shox Reba RL Feder-
abel mit Remote-Lockout, Shimano
eore XT 30-Gang, Avid Elixir Scheibenbr.
BULLS GREEN MOVER
_ég “Sportslite” E-Bike 28”

Alu-Rahmen, Suntour Lockout-Feder-
gabel, Shimano Deore LX 27-Gang
chaltwerk, LED-Lichtanlage

PEGASUS “Premio E”
E-Bike 28”

250W Bosch Mittelmotor,
36V/11Ah/400Wh Akku,

"7+ 250 W Hinterrad-Motor,
/[ 13Ah Akku, Reichweite
A bis zu 130 km, Shimano
7 i—\;" Deore 24-Gang,

)= Hydraulikbremsen

Reichweite bis zu
190 km, 8-Gang,
Hydraulikbremse

RADNMAR KT

*Gegeniiber der
unverbindlichen Preis- Irrtiimer vorbehalten.
empfehlung des Herstellers. ¢ Keine Haftung fiir Druckfehler.

EEEEEEEN www.radmarkt-guertner.de EEEEEEER
Radmarkt Giirtner e.K. - Moosstr. 32 - 84032 Altdorf/Landshut - Tel. 0871/93 33 30 - Mo-Fr 10.00-19.00, Sa 9.00-16.00 Uhr




Tourenprogramm 2013
Liebe Radfreunde und Radfreundinnen,

kein Verkehrsmittel hat in der letzten Zeit so viel Beachtung
gefunden wie das Fahrrad. Kein Wunder! Ein Fahrrad kann
sowohl rein firs Freizeitvergniigen genutzt werden als auch
als professionelles Sportgerat. Auf den taglichen Wegen ist
es extrem wendig und braucht wenig Stellpatz. Als Lastenrad
kann es auch flr grofiere Transporte eingesetzt werden. Mit
dem Rad zur Arbeit zu fahren ist gesund! Das Fahrrad bietet
viele, viele Moglichkeiten ...

Die Arbeit des Allgemeinen Deutschen Fahrradclubs versucht all diesen Ein-
satzmdglichkeiten gerecht zu werden. Auch dieses Jahr spiegelt unser Touren-
programm mit seinen zahlreichen Radexkursionen nur eine kleine Facette da-
von wider. Nutzen Sie die Gelegenheit, entdecken Sie die Freude am Fahrrad-
fahren und dabei die Schonheit unserer niederbayerischen Heimat!

Ich freue mich auch schon auf lhre Themenvorschlage fir die Jahresprogram-
me der nachsten Jahre! Sprechen Sie mich und unsere Tourenleiter an, wir
greifen Ihre Vorschlage gerne auf und freuen uns tber neue Anregungen!

Herzlich bedanken mdchte ich mich bei allen, die bei unserem Jahresprogramm
mithelfen: den Mitgliedern des Vorstands, den Tourenleitern und Tourenleiterin-
nen und den groRzlgigen Sponsoren. Vielen Dank fur das tolle Engagement!

Wir alle danken auch lhnen als Mitglied des ADFC fur Ihre Unterstitzung und
Treue. Als Mitglied honorieren Sie unser Tun am wirkungsvollsten. Damit wir so
erfolgreich weiterarbeiten und unseren Fortbestand sichern kénnen, sind wir
auch kunftig auf lhre Mitwirkung angewiesen. Bitte helfen Sie weiterhin mit,
neue Mitglieder fir den ADFC zu gewinnen. Es lohnt sich! Sprechen Sie uns an,
wenn lhnen beim Thema Radfahren etwas am Herzen liegt. Konstruktive Kritik
hilft uns, Ihre Erwartungen besser in unsere Arbeit einflie3en lassen zu kénnen.

Alle Gaste, die uns schon jahrelang bei vielen Touren begleiten, bitten wir herz-
lich, den Schritt zur Mitgliedschaft zu gehen. Erst als Mitglied schopfen Sie die
ganze Bandbreite unseres Angebots rund ums Fahrrad aus. Als ADFC-Mitglied
nehmen sie aktiv teil an der Entwicklung eines nachhaltigen Verkehrs fir eine
bessere Umwelt. Werden Sie Mitglied, es lohnt sich!

lhr

Andreas Hippauf
Kreisvorsitzender



ADFC Landshut / Dingolfing - Landau
Gruflwort des Landrats

Unsere Heimat ist eine ideale Region fir Radler — und der
Landkreis Landshut packt auch eine ganze Menge an, um
das Radfahren bei uns sicherer zu machen: Auf rund 96 Kilo-
meter ist mittlerweile das Netz von Geh- und Radwegen ent-
lang unserer KreisstralRen angewachsen. Und wir bauen es
peu a peu, stetig und zuverlassig weiter aus; heuer werden
voraussichtlich weitere drei Kilometer hinzukommen.

Viele aktuelle Entwicklungen wie der demographische Wandel — der Anteil der
alteren und zugleich aktiven alteren Menschen in unserer Gesellschaft wachst —
oder der Gesundheitsaspekt — zu viele Menschen leiden unter Bewegungsman-
gel — legen in vielen Politikbereichen den Fokus auf die Férderung des Radver-
kehrs. In einem flachenmaRig so groften Landkreis wie bei uns kann das Rad-
fahren in punkto Berufsverkehr aber nicht den Stellenwert einnehmen wie etwa
in Grofl3stadten. Aber umso mehr Gewicht haben bei uns die genannten Aspekte
sowie der Wert des Radfahrens flr eine vernlnftige Freizeitgestaltung.

Ich freue mich daher, dass der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club mit einem
attraktiven und vielfaltigen Touren-Programm jedes Jahr von Neuem mithilft,
Menschen aus nah und fern buchstablich dazu zu bewegen, die Natur- und Kul-
turschéatze unserer Heimat im Rahmen von Radtouren zu erkunden und zu erle-
ben. Ich wiinsche dem ADFC, dass seine Angebote in unserer Region auch im
Jahr 2013 wieder auf grol3e Resonanz stof3en.

lhr

é{ﬁmﬁ
Joffef Eppfened

Landrat



Tourenprogramm 2013

Sehr geehrte Radl-Freunde,

vor lhnen liegt das Fahrrad-Tourenprogramm des ADFC, und
beim Durchblattern winscht man sich schnell den Frihling
herbei, um sich endlich wieder aufs Rad schwingen zu kon-
nen.

Auch in diesem Jabhr ist fir jeden etwas dabei: Fir Anfanger,
fur Gelegenheitsfahrer und fir Radler, die regelmafig unter-
wegs sind. Das Tourenprogramm zeigt nicht nur die Vorzige
des Radelns fir Gesundheit und Umwelt, sondern auch,
dass man Landshut und die Umgebung aus neuer Radl-
Perspektive kennenlernen kann.

Mit dem vielseitigen Tourenprogramm, das der ADFC seit vielen Jahren anbie-
tet, hat der Verein einen nicht unerheblichen Anteil an der Attraktivitdt des Rad-
fahrens in Landshut. Ich danke allen, die sich dabei engagieren fir ihren Ein-
satz bei der Planung und Durchflihrung des Programms - allen voran dem ers-
ten Kreisvorsitzenden, Andreas Hippauf.

Nachdem Landshut (Grindungs-) Mitglied des Arbeitskreises ,Fahrrad-
freundliche Kommune* ist, wurde von Seiten der Stadt in den vergangenen zwei
Jahren einiges in Bewegung gesetzt.

Anfang 2012 wurde die Beschilderung der Stadtteilrouten abgeschlossen. Die
einzelnen innerstadtischen Routen sowie die regionalen Radwege, wie der Isar-
Vils-Radweg oder der Isar-Laaber-Radweg, wurden in einem Radlplan, online
und als Druck, veroffentlicht.

Nach Beschluss des Stadtrates fand im Mai vergangenen Jahres der erste
Fahrradaktionstag statt, der dieses Jahr eine Fortsetzung findet und hoffentlich
wieder viele Besucher anzieht.

Im Zuge des neuen ,Moblierungskonzepts® der Innenstadt werden im Frihjahr,
sobald das Wetter es zulasst, die neuen Fahrradstander, rund 250 Stiick, in der
Innenstadt aufgestellt. Damit wird ein langjahriges Anliegen des ADFC umge-
setzt.

Das Ziel des Arbeitskreises ist ein Verkehrskonzept, das die Nahmobilitat in den
bayerischen Stadten fordert und vernetzt. Dazu mussen alle an einem Strang
ziehen, Verwaltung, Politik aber auch Vereine und Verbande. Ich freue mich auf
eine weiterhin konstruktive Zusammenarbeit.

I r

Oberburgermeister
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Unsere Tourenleiter

Barth Harry 0871 9453235 Bohm Manfred 0871 464 699
Burkhardt Robert 087196579137 Denig Oliver 0871 51803
Grundmann Bernd 0871 630557 Hippauf Andreas 0871 24601
Hochfeld Hermann 0179 5170656 Keil Roswitha 0163 2501081
Schoénauer Klaus 0871 72650 Striegl Martina 0871 51803
Talhammer Josef 0871 89744 Wystemp Klaus 08709 586
% 2Neue Preise”

Wir setzen uns dafir ein, dass mehr Menschen mehr Rad fahren! Vereinfacht
und auf den Punkt gebracht, ist das unser Ziel.

Deshalb haben unsere ehrenamtlichen Tourenleiter auch dieses Jahr wieder ein
umfangreiches Tourenprogramm fir Sie zusammengestellt. Dabei ist uns nicht
nur der Spal} wichtig, sondern wir legen auch Wert auf eine gute Infrastruktur.

Dazu gehort die Fahrradmitnahme bei der Bahn genauso wie das Vorfinden ge-
eigneter Abstellanlagen am Zielort. Was die Abstellanlagen betrifft, haben wir in
Landshut nach Jahren des Stillstands endlich einen deutlichen Fortschritt er-
reicht. Doch beim Fahrradtransport mit der Bahn mussten wir feststellen, dass
es der Landkreis Landshut auch 2013 wieder nicht geschafft hat, sich mit der
Deutschen Bahn und der Stdostbayernbahn auf ein tragfahiges Modell zur kos-
tenlosen Fahrradmithnahme zu einigen. Stattdessen sind die Fahrradmitnahme
und das Bayernticket noch teurer geworden!

Damit der SpaR fur Ausflige mit dem Rad auch in die weitere Umgebung nicht
verloren geht, haben wir uns deshalb entschlossen, auch alle Nicht-Mitglieder
dieses Jahr zu unseren Tagestouren kostenlos einzuladen. Wenn lhnen unser
Angebot zugesagt hat, durfen Sie uns natirlich jederzeit mit einer Spende oder
durch Ihre Mitgliedschaft unterstiitzen.

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Radtouren und wiinschen viel Spaf!
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(-
@ Landshuter Radlspaf 2013

Fir jede Teilnahme an einer vom ADFC gefuhrten Tour haben Sie
die Moglichkeit, sich beim Tourenleiter bzw. der Tourenleiterin ein
Los fiir den Landshuter Radlspal® 2013 zu sichern. Das Los kostet
fur Erwachsene 3,- Euro, fur Kinder 1,50 Euro.

Die Preisverlosung findet am 02.11.2013 statt. Wir treffen uns um
10:00 Uhr zum WeiRwurstessen im Gasthaus Bauer in Kumhausen.
AnschlieBend besuchen wir den Hauptsponsor des Landshuter
Radlspales, die Bikeworld Baier in Grammelkam. Dort besichtigen
wir das Neueste aus der Radwelt, bevor die Gewinner gezogen
werden.

Los fiir den
Radlspah 2013



Stadtbucherei !

STADT

(X

v LANDSHUTe

Stadtbiicherei im Salzstadel
Steckengasse 308 ® 84028 Landshut
Telefon 0871 / 2 28 77

Offnungszeiten: Di/ Mi/ Fr 10 - 18 Uhr
Do 10 - 19 Uhr, Sa 10 - 15 Uhr

Stadtbiicherei WeilerstraBBe

WeilerstraBBe 23 ® 84032 Landshut

Telefon 0871 / 7 10 54

Offnungszeiten: Mo / Di/ Mi/Fr 14 - 18 Uhr
Kinderprogramm od. Leseclub Do 15 - 17 Uhr

WWW.LANDSHUT.DE/STADTBUECHEREI
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Fahrradcodierung

Liest man aufmerksam die Ta- =%
geszeitung, erfahrt man fast
taglich von einem Fahrraddieb-
stahl. Kein Wunder also, dass |
dieses Thema den ADFC seit
langem beschaftigt. Qualitativ
hochwertige Schidsser und gute |
Abstellanlagen, fur die wir uns
seit langem in Landshut einset-
zen, sind aber nicht alles, was |
man tun kann.

Die Polizei hat fur Wertgegenstande aller Art den EIN-Code entwickelt, mit dem
sich der Eigentimer eines wiedergefundenen Wertgegenstandes rasch identifi-
Zieren lasst. Leider lassen neue, hochwertige Rahmenmaterialien es oft nicht zu,
diesen Code mittels Gravur auf dem Fahrradrahmen anzubringen. Zudem ist
diese Methode sehr zeitaufwendig. Die Codierung wird aber nur nachhaltig zu
einer Verbesserung der Situation beitragen, wenn sie moglichst flichendeckend
zum Einsatz kommt. Deshalb haben wir uns in Landshut entschlossen, ein Gerat
zur Etikettencodierung anzuschaffen. Die Vorteile fur Sie: die Codierung ist in-
nerhalb weniger Minuten abgeschlossen, preislich wesentlich glinstiger und die
erstellten Codieretiketten (bis zu 4 Stuck je Codiervorgang) koénnen auch noch
fur weitere Wertgegenstande wie Handy, Digitalkamera usw. verwendet werden.
Unser mobiles Codiergerat wird Ihnen auf vielen unserer Touren zur Verfigung
stehen. Fragen Sie vor der Abfahrt beim Tourenleiter oder der Tourenleiterin
nach!

Alternativ kdnnen Sie auch einen Codiertermin in unserer Geschaftsstelle ver-
einbaren. Wir halten auch Tipps fur Sie bereit, wie Sie Ihr Fahrrad moglichst si-
cher parken, um das Diebstahlrisiko zu minimieren.



ADFC Landshut / Dingolfing - Landau

Der Landshuter RadlspaB 2012 war ein groer Erfolqg!

Mit der Verlosung eines hochwertigen Fahrrads der Firma Corratec hat
der Kreisverband Landshut des ADFC die Radlspal3-Saison 2012 abge-
schlossen. Jeder, der bei den Radtouren sogenannte Tourenpunk-
te gesammelt hatte, konnte an der Ziehung teilnehmen. Den Hauptge-
winn stiftete Bike-World Baier.

Nach einem gemeinsamen WeilRwurstessen im Gasthaus Bauer in Kum-
hausen informierten sich die Radlspal3-Teilnehmer und Teilnehmerinnen
bei Bike-World Baier Uber die Fahrrader der neuen Saison. Der Vorsit-
zende des Kreisverbands, Andreas Hippauf, winschte dann allen viel
Gluck bei der Verlosung.

Uber den Hauptgewinn freute sich Joseph Talhammer. Daneben wurden
zahlreiche Sachpreise verlost. Das Mitmachen hat sich also gelohnt!

Das Foto zeigt die
Preisibergabe
am 27.10.2012.

10
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BIKEWORLD

Rennrader // Triathlonrader // Mountainbikes // Crossrader //
Trekkingrader // Cityrader // Jugend- und Kinderrader // E-Bikes
und Pedelecs // Shimano DI2-Center / Shimano Service-Center

Grammelkam 16, 84036 Kumhausen, Tel. 08705 / 93 87 00
info@bike-world-baier.de, www.bike-world-baier.de

11



ADFC Landshut / Dingolfing - Landau

¢ Das Fahrrad soll der StVO entsprechen. Bitte
Uberprifen Sie Ihr Rad vor jeder Tour auf Ver-
kehrssicherheit. Ein Teilnehmer kann ausge-
schlossen werden, wenn das Fahrrad nicht den
gesetzlichen Bestimmungen entspricht.

Was Sie
beachten
sollten!

+ Kinder unter 16 Jahren kdnnen nur in Begleitung eines Erziehungsberechtig-
ten mitfahren. Jugendliche zwischen 16 und 18 Jahren bendtigen die Einver-
standniserklarung eines Erziehungsberechtigten.

¢ Bei den Mehrtagestouren sind neben dem ausgeschriebenen Unkostenbei-
trag die zusétzlichen Aufwendungen fir Ubernachtung, Verpflegung usw. vom
Teilnehmer zu tragen. Die Anmeldung gilt in der Reihenfolge der Anmeldung
und Eingang des Betrages.

¢ Die Teilnahme an unseren Touren erfolgt auf eigene Gefahr. Weder der
ADFC noch die Tourenleiter kdnnen im Schadensfall haftbar gemacht wer-
den, auler bei vorsatzlichem oder grob fahrlassigem Verhalten.

¢ Es gilt die StVO. Das Tragen eines Fahrradhelms ist nicht Pflicht, wird aber
empfohlen.

+ Bei den angebotenen Touren handelt es sich um kein kommerzielles Ange-
bot. Fir Verpflegung ist stets selbst zu sorgen!

+ Die Touren werden in der Regel in der lokalen Presse angekiindigt. Anderun-
gen und Ergadnzungen finden Sie auch im Internet unter

www.ADFC-Landshut.de

+ Denken Sie an ausreichend Flussigkeit! Nehmen Sie sich fur unterwegs im-
mer eine Trinkflasche mit!

¢ Fahren Sie ein Pedelec oder E-Bike, achten Sie bitte darauf, dass der Akku
bei Fahrtantritt voll geladen ist und die Tour zur Reichweite des Akkus passt!

¢ Planen Sie die Teilnahme an den Touren nach lhrem eigenen Leistungsver-
maogen! Unsere Tourensymbole helfen Ihnen dabei!

+ Sie vermissen eine Tour? Es gibt eine Strecke, die Sie schon lange mit uns
fahren wollten? Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns immer Uber neue Ideen
und Anregungen!

12
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Zeichenerklarung

Wenn nichts anderes angegeben ist, starten unsere Touren am Wetter-
hauschen beim Landshuter Landtor. Die folgenden Symbole sollen lhnen
helfen, den Schwierigkeitsgrad einer Tour besser abzuschatzen. Zusatz-
lich geben wir bei den meisten Touren eine unverbindliche Kilometeran-
gabe zur Strecke. Sind Sie sich unsicher, ob die Tour fir Sie geeignet ist,
sprechen Sie bitte vorab mit dem Tourenleiter oder der Tourenleiterin.

- 2 Gemiitlich: Etwas Grundkondition wird erwartet, die Strecke ist
jedoch nahezu steigungsfrei und wird mit ca. 18 km/h gefahren. Soll-
te doch mal eine Steigung vorkommen, kann geschoben werden.

- 7 Locker: Die Strecke ist steigungsarm und wird mit ca.
*7 20 km/h gefahren. Leichte Steigungen sollten geradelt wer-
O den kénnen. Sollte eine anspruchsvollere Steigung dabei sein,
kann geschoben werden.
1 C e - .
,(’ Sportlich: Eine langere Tour mit mehreren anspruchsvol-
- 7

len Steigungen. Diese sollten gefahren werden kdnnen.
Das Tempo liegt bei ca. 22 km/h.

Mountainbiketour: Die Strecke ist wenig bis gar nicht as-

99‘7 phaltiert und kann viele Steigungen aufweisen. Fahrerisches

Kdénnen ist gefordert.

Kinderfreundliche Tour: Meist ohne groRe Steigungen und
verkehrsarm. Auf der Strecke werden zahlreiche Pausen ein-

7
)7@6 gelegt.

Flott: Die Strecke kann hugelig sein und wird mit ca.
770 22 km/h gefahren. Besonders anspruchsvolle Steigungen kon-

O O nen geschoben werden.
- 2 Landschafts— oder Stadtroute: 7
Im Vordergrund steht nicht die Strecke an sich,
- sondern ein touristischer Aspekt und seine Besichti-)
gung. Unterwegs gibt es viele Pausen.

13



ADFC Landshut / Dingolfing - Landau
RegelmafRige Feierabendtouren -9

Pinktlich im Frihling starten wir wieder unsere beliebten Feier- ‘70
abendtouren. Wir beginnen zunachst mit flachen Strecken und
steigern uns dann langsam. Eventuelle Anderungen der Abfahrtszeiten
werden rechtzeitig auf der ADFC-Homepage (www.adfc-landshut.de) und
in der ,Landshuter Zeitung“ unter der Rubrik ,Von den Vereinen® bekannt
gemacht.

Unsere Feierabendtouren am Mittwoch richten sich vor allem an gut ge-
Ubte Radler und Radlerinnen, die gemeinsam zum Tages-Ausklang eine
zugige Runde drehen wollen.

Koordination und Infos: Klaus Schonauer, Harry Barth

Jeden Mittwoch (Ausnahme 1. Mai) ist Abfahrt vom Landshuter Landtor

03.04. - 29.05.2013 17:00 Uhr
05.06. - 26.06.2013 18:30 Uhr
03.07. - 28.08.2013 18:00 Uhr
04.09. - 25.09.2013 17.00 Uhr

Richard Arzberger

Gepriifter Anlage— und Vermoégensberater * Bankfachwirt * Betriebswirt (VWA)
84034 Landshut, Offenbachstr. 8, Telefon 0871 / 66199 0. 61764
Geprufter TRAINER (BDVT) www.Arzberger-Erfolgsseminare.de
Mitglied im ADFC Landshut / Dingolfing-Landau

In Zeiten von Finanzkrise und Bankenpleiten ist es wichtig eine

unabhangige FINANZBERATUNG zu bekommen.

Ich kann sie lhnen bieten!

Meine Leistungen zu lhrem Nutzen:

***** bankenunabhdngige Beratung in allen Fragen der Geld— und Vermogensanlage
**k*%% der Eigenheimfinanzierung

*¥**%x% Verkauf von Finanzprodukten

*¥**** Durchfihrung von Finanzseminaren

14



Tourenprogramm 2013 April
Samstag, 6. April, 13. April, 20. April 2013, jeweils 14:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 30-50 km) ~7,
Radeln in den Friihling oR
Werden Sie den Winterspeck los und schneller wieder fit!
- Die Touren beginnen jeweils um 14:00 Uhr bei trockenem
Wetter und minimal +5 Grad Celsius am Landtor.

Auf flachen, asphaltierten Strecken von 30 bis 50 km fahren wir durch
den Landkreis. Zur Erholung unterbrechen wir die Touren fiir eine gemdit-
liche Kaffeepause. Spatestens um 18:00 Uhr sind wir wieder in Lands-
hut.

Tourenleiter: Harry Barth Veranstalter: ADFC Landshut

Sonntag, 7. April 2013, 09:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 40-80 km) 17"
Zur Radlsegnung in Freising Q/Q

Der ADFC Freising organisiert zum Start in die neue Radl-Saison eine
RadI-Segnung mit 6kumenischem Gottesdienst in der Freisinger Stadtkir-
che St. Georg. Als Nachbarkreisverband ist es naturlich Ehrensache, mit
dabei zu sein! Das Treffen am Marienplatz in Freising ist fur 12:00 Uhr
angesetzt. Nach einem GruBwort des Freisinger Oberblrgermeisters
Tobias Eschenbacher gibt es einen ékumenischen Gottesdienst in der
Kirche St. Georg, bei groRer Teilnehmerzahl evtl. auch direkt auf dem
Marienplatz. AnschlieBend ist ein gemeinsames Mittagessen geplant, je
nach Teilnehmerzahl u. U. verteilt auf mehrere Gastwirtschaften. Die
Ruckreise ist auch mit der Bahn moglich.

Tourenleiter: Roswitha Keil Veranstalter: ADFC Landshut

15
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| GASTHAUSFORSTE“

Wir empfehlen uns fiir Hochzeiten,
Betriebsfeiern und andere
gesellschaftliche Anlasse.

Jeden Mittwoch ab 18 Uhr Schnitzeltag
Taglich durchgehend warme Kiiche
Hausgemachte Kuchen und Kiacherl
Gepflegte Brotzeiten

Herrlicher Biergarten
7 Imit Blick auf
den Stausee

Stauseestrafle 1, 84174 Eching
Telefon (08709) 1783, Telefax (08709) 71 10
E-Mail: Info@Forster-amSee.de
Internet: www.Forster-am-See.de
Dienstag Ruhetag - auBer Ubernachtungen

Mittwoch, 17. April 2013, 14:00 Uhr

Abfahrt: Simbach, Radlerrast Haderer (ca. 10 km)
AOK Tour Gesundheit

Die AOK Bayern ist Partner der Radregion XperBike. Im

Jahr 2013 bieten XperBike und die AOK-Direktionen AK
Straubing und Rottal-Inn Gesundheitsradtouren an. Die [ttt
erste Tour der AOK-Direktion Straubing und XperBike fin-

det auf Radstrecken in der Umgebung von Simbach/Landau statt, weit-
gehend auf dem Bockerlbahnradweg (ca. 10 km).
AOK-Bewegungsfach-kraft, Sportlehrerin Birgit Fuchs, zeigt am Start und
auch auf der Strecke Aktiveinheiten fir ein gutes Koérpergefuhl.
Tourenleiter des ADFC begleiten die Tour. Start- und Zielpunkt ist die
Radlerrast Haderer, Holzmann 39 1/2, 94436 Simbach.

Alle Radfreunde sind zu dieser geflhrten Rundtour recht herzlich
eingeladen!

Tourenleiterin: Frau Wimmer Veranstalter: Xperbike Simbach, AOK

16
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April

Samstag, 27. April 2013, 10:00 bis 16:00 Uhr

Treffpunkt: Altstadt Landshut

2. Landshuter Fahrradaktionstag

Sternfahrten nach Landshut:
Ob und wann gemeinsam gefahren wird, erfah-
ren Sie bei der jeweiligen Gemeindeverwaltung.

Gemeinde Telefon
Gemeinde Eching/Ndb. 08709-92470
Markt Essenbach 08703-808-0

Markt Ergolding

VG Furth

Gemeinde Bruckberg
Gemeinde Tiefenbach
Gemeinde Kumhausen
Gemeinde Adlkofen
Gemeinde Niederaichbach
Gemeinde Worth

Markt Geisenhausen
Markt Altdorf

0871-760 321
08704-9119-0
08765-9301-0
08709-9211-0
0871-943220
08707-929-0
08702-9404-0
08702-94010
08743-96160
0871-30350

Die Teilnehmer am Aktionstag kdnnen
kostenlos auf den Strecken der Stidostbay-
ernbahn nach Hause fahren. Freikarten
sind am Stand der Stadt Landshut vor dem

Rathaus erhiltlich. ey
Essenbach ]

Niederaichbach

Furth
Ergolding
J\A\moﬂ /J

LANDSHUT
Bruckberg

J Adlkofen

Tiefenbach
Kumhausen
Eching

Geisenhausen

Vilsbiburg

Programm:
Bis 11.00 Uhr: Eintreffen der Sternfahrer

11.00 Uhr:  Berichte und Interviews

11.30 Uhr:  Fahrradweihe

12.00 Uhr:  Fahrradmodenschau

12.45 Uhr: Start gefihrter Radthementouren

(Dauer jeweils ca. 2 Std.)
Tour 1: Briicken—und Wasserbautour (Herr
Anger)
Tour 2: Burgfriedentour (Herr Stadler)
Tour 3: Auwaldtour (BUND Naturschutz)
Tour 4: Durchgangigkeit Isar — Fischtreppe,
Auwalddurchbruch (Herr
Gschwendtner)

13.00 Uhr: Trailfahren mit dem Fahrrad
(Thomas Bilgeri)

13.30 Uhr:  Kunstradfahren mit den Weltmeis-
tern im 4er der Frauen (Katharina
Gilich, Sonja Mauermeier, Christine
Posch und Ramona Strassner vom
RSV Steinhdring e.V.)

14.30 Uhr:  Fahrradmodenschau

15.15 Uhr:  Kunstradfahren mit den Weltmeis-
tern

16.00 Uhr:  offizielles Ende des Aktionstages

Bei sehr schlechtem Wetter féllt die Veranstal-
tung aus! Veranstaltungshotline bei der Tourist-
Info im Rathaus ab 9.00 Uhr, Tel. 0871-92205-0

i Am gemeinsamen Infostand von ADFC und VCD geht
i es um Sicherheit und Transport. Sie haben die Még-
;Iichkeit, lhr Fahrrad (und andere Wertsachen) nach
i dem vom Landeskriminalamt empfohlenen EIN-Code

System kostenlos codieren zu lassen.
i AuBerdem kénnen Sie lhr Geschick beim VCD-i
i Fahrrad-Einkaufstaschenpackwettbewerb unter Be- :

i weis stellen.

Veranstalter: Stadt Landshut




ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Mai
Mittwoch, 1. Mai 2013, 10:30 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 60 km) :7"
Maiausflug nach Wartenberg Qﬁ

Wie jedes Jahr fuhrt uns auch heuer wieder im Mai eine der ersten Ta-
gestouren nach Wartenberg. Die Tour fuhrt durch Uberwiegend flaches
Gelande. Eine gemiitliche Mittags— und Kaffeepause ist eingeplant.

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut

,Warum in die Ferne schweifen...“

wenn doch das Gute direkt vor der eigenen Haus-
tire liegt. Verbringen Sie nicht lhre kostbare Frei-
zeit auf der Autobahn im Stau, geniel3en Sie lieber
die freien Stunden bei einer Radtour in Ihrem Hei-
matlandkreis!

Durch sieben Uberregionale Fernradwege mitei-
nander verbunden, spannt sich ein dichtes Netz
von Radtouren tber den Landkreis Landshut. Passen Sie die Tour lhrer Konditi-
on an: zu Beginn der Saison vielleicht eine gemitliche Tour entlang der Flisse
Isar, Vils oder Laaber, und wenn es etwas sportlicher sein soll, packen Sie die
Uberquerung des tertidaren Hiigellandes an.

Auf der Homepage www.tourismus-landshut.de finden Sie Uber 40 verschiede-
ne Radtourenvorschldage im Landkreis Landshut. Sie kénnen die Touren auf
einer interaktiven Regionskarte exakt nachverfolgen und sich mit einem Zoom-
Bereich bis 50 Meter sogar Uber den StralRenbelag informieren. Die Touren ste-
hen fur lhr GPS-System zum Download zur Verfigung.

Biro fur Tourismus

@l Landratsamt Landshut

Telefon: 0871 — 408 1840
www.tourismus-landshut.de

E-Mail: info@tourismus-landshut.de




Tourenprogramm 2013 Mai

&Y ZWEIRAD - PRITSCHER A

wWir §or3en /Z(r 384@334023

. Verkauf & Serv

o - Reparaturen aIIer Marken

2 her
Zweirad-Pntsc
Neue Bergstrale 10/12
84036 Landshut

04
Tel.: 0871 /422
mfo@zwelrad-pntscher de
WWW. zwelrad-pntscher de

PIAGGIOQY CENTER !BM GILERA STLEVIEIS F?
(]

BERGAMONT ®cudereit SO Raleigks e

Donnerstag, 9. Mai 2013, 10:30 Uhr

Abfahrt: Landtor (ca. 70 km) <7,
Eine MaB zum Vatertag Qﬁ

Die Vatertagstour fuhrt uns nach™
Zolling, Nahe Haag a.d. Amper, zu ei- .
nem gemutlichen Biergarten. Bei kuh-
ler Witterung geht es in die Gaststube.
Die Strecke ist ca. 70 km lang, dafur
aber Uberwiegend flach und nur gele-
gentlich hugelig. Zuruck geht es uber
den Amper-Radweg.

Tourenleiter: Klaus Schoénauer Veranstalter: ADFC Landshut
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Mai
Samstag, 25. Mai 2013, 09:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 80 km) ,(i
Torten-Tour 99'

Hoffentlich keine Tortur, sondern eher eine ,Torten-Tour® wird dieses
Jahr die Fahrt nach Winhoring. Es geht Uber die Hugel Richtung Altot-
ting. Die Tortenstlicke dort haben unter den ADFC-Freunden den Ruf,
die grélten weit und breit zu sein, aber dafiir muss erst ordentlich ge-
strampelt werden.

Die Ruckfahrt ist deshalb per Bahn ab Mihldorf geplant.

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut
Inh.

Zweirad 7. ...
Zweibriickenstr. 677 Ecm

84028 Landshut
Tel. (0871) 2 22 86

Wo nicht nur
der PREIS,
sondern auc
der SERVICE
stimmt!
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Tourenprogramm 2013 Juni

Mmit dem Rad : S Die groBe Sommeraktion
zur Arbeit 2013 s A o * '-.\vom 1. Juni bis 31. August

Eine Initiative von
ADFC und AOK L

Mit dem Rad zur Arbeit 2013

Mitmachen kann jeder — einfach und kostenlos
Die Aktion startet auch 2013 in die ndchste Runde - machen Sie mit!

Fahren Sie im Aktionszeitraum vom 1. Juni bis 31. August 2013 an mindestens 20
Tagen mit dem Fahrrad zur Arbeit (oder kombiniert mit Bus und Bahn) und tragen Sie
online lhre gefahrenen Kilometer ein oder senden zum Aktionsende lhren Kalender
ausgefullt zurick. Sie nehmen automatisch an der Verlosung zahlreicher Preise unserer
Sponsoren und Partner teil.

www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de

Samstag, 02. Juni 2013, 13:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 45 km) S/
Gelebte Trachtenkultur in Holzhausen){)it

In Holzhausen ist ein Schmuckkastl der bayerischen Trachtenkultur ent-
standen. Das Trachtenkulturzentrum des Bayerischen Trachtenverban-
des hat im ehemaligen Pfarrhof seine neue Heimat gefunden.

In Holzhausen angekommen erwartet uns eine Fuhrung durch das neu
eréffnete Museum und das Begegnungszentrum des Heimat- und Trach-
tenvereins.

Heimwarts ist eine Einkehr in Weihbuchl moglich.

Tourenleiterin: Roswitha Keil Veranstalter: ADFC Landshut
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ADFC Landshut /D

Radlsais
April Mai Juni Juli_
IMo 01. |Ostermontag Mi01. |Wartenberg-Tour Mo 01.
Di 02. Do 02. Gelebte Trachtenkultur |Di 02.
IMi03. |FAT Mo 03. |Spreewald Mi 03. [FAT
Do 04. Di 04. Spreewald Do 04.
Fr 05. Mi05. |Spreewald / FAT Fr 05.
Frihlingstour Mo 06. Do 06. |Spreewald Radiwallfa
Radlsegnung FS |Di 07. Fr07. Spreewald
Mo 08. Mi08. |FAT Spreewald
Di 09. Do 09. |Vatertagstour Xperbike
IMi10.  |FAT Fr10. Mo 10 Mi 10. [FAT
Do 11 Di 11 Do 11
Fr12. Mi12. [FAT Fr12.
Friihlingstour Mo 13. Do 13
Di 14. Fr14. Nardl. Lan
Mo 15. Mi15. |FAT Mo 15.
Di 16. |Stammtisch Do 16. Kannentage Di 16. [Stammtisc
|Mi17.  |Gesundheitstour |Fr 17. Mo 17. Mi17.  |FAT
Do 18 Di 18 Stammtisch Do 18.
Fr 19. |Tourenleiterseminal IMi 19 FAT Fr 19.
Friihlingstour Mo 20. |Pfingstmontag Do 20 Vilstalbahi
Tourenleiterseminar|Di 21.  |Stammtisch Fr21.
Mo 22. Mi22. |FAT Hubermiihle Mo 22.
Di 23. Do 23. Di 23.
IMi24.  |FAT Fr24. Mo 24 Mi24. [FAT
Do 25 Tortentour Di 25. Do 25.
Fr 26. Mi 26. [FAT Fr 26.
Fahrradaktionstag |Mo 27. Do 27
Di 28. Fr 28.
Mo 29. Mi29. |[FAT Mo 29.
Di 30. Do 30. |Fronleichnam Steinerne Rinne Di 30.
Fr31. Mi 31. [FAT .
FAT = Feier



ingolfing - Landau

on 2013
: Au;_;ust September Oktober
Do 01. Di 01.
Fr 02. Mo 02. Mi02. [FAT
Di 03. Do 03. |Tag der dt.Einheit
Donau-Tour Mi04. |FAT Fr04.
Mo 05. Herbsttour
hrt Altotting |Di 06.
Mi 07. [FAT
Do 08. Accept no Limits
Fr 09. Mo 08. Mi09. [FAT
Di 10. Do 10.
sidl. Landkreistour Mi11.  |FAT Fr11.
Mo 12. Do 12. Interkulturelle Tour
Di 13. Entenessen
dkreis Mi14. |FAT Salzkammergut/LRT|
Do 15. |RTF Rottenburg Salzkammergut Di 15. |Stammtisch
h Fr 16. Mo 16. |Salzkammergut Mi 16. |FAT
Schlacht Gammelsdorf |Di 17.  |Stammtisch Do 17.
Mi 18. |Salzkammergut Fr18.
Mo 19. Herbsttour
1 Di 20. |Stammtisch
Mi21. [FAT
Do 22, Bundestagswahl
Fr 23. Mo 23. Mi23. [FAT
Di 24. Do 24.
Mi25. |FAT Fr 25.
Mo 26. Herbsttour
Di 27.
Mi28. [FAT
Do 29.
Fr 30. Mo 30. Mi30. [FAT
. Do 31.
abendtour
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riese und miiller

Gefedert radfahren.

¥ FIASE
ICLETTA

christiania bikes
__4--/

Spezialrdder B~©

Liegerader

Liegedreirader (auch mit Regenverdeck)
REHAR&der

Stufentandem

Fahrrader flir schwere Fahrer bis 150 kg
XXL Fahrrader fir grof3e Fahrer
Transportrader

Kinderanhdnger

Vollgefederte Faltrader

Alle auch mit Elektromotor
Vollgefederte E-Bikes

Beratung am besten mit Terminvereinbarung

Martin Maier | Kirchstr. 5 | 84144 Geisenhausen
Tel.:01 51/67 5041 21 | info@radhaus-salksdorf.de
www.radhaus-salksdorf.de



Tourenprogramm 2013
Montag, 03. Juni, bis Sonntag, 09. Juni 2013

Abfahrt: Hauptbahnhof Landshut

Rundtour durch den Spreewald

Juni

"

Landschaftspark Branitz fihrt die 1. Fahrradetappe nach
Libbenau mit seiner sehenswerten Altstadt. Unterwegs

- chenzentrum. Am 3. Tag geht es nach Krausnick, hier heif3t

— ' -~ das Erlebnis Natur pur!!! Erholung findet man auch bei ei-
ner kleinen Rundtour durch die Heideseenlandschaft oder in der tropischen

Urlaubswelt ,Tropical Islands®. 1 _
Uber Schlepzig, dem ,schénsten Dorf Bran- |+ Ta8Anreise nach Cottbus

. . . 2. Tag Cottbus — Libbenau (ca. 50 km)
denburgs, erreichen wir nach einer Kahn- |3 Tag Liibbenau — Krausnick (ca. 30 km)
fahrt durch den Spreewald die Stadt Lub- |4, Tag Krausnick — Liibben (ca. 50 km)
ben. Uber Burg kommen wir nach der Fahrt |s. Tag Liibben — Burg (ca. 30 km)
durch die Peitzer Teichlandschaft zurlick zu | 6 Tag Burg Cottbus (ca. 45 km)
unserem Ausgangsort Cottbus. /- Tag Riickreise

Die Anreise und Abreise nach Cottbus kann

von Landshut aus organisiert werden. Der Preis betragt pro Person im Doppel-
zimmer 370,- € (Einzelzimmerzuschlag 140,- €), zzgl. Anreise.

L

Reisepaket:
6x Ubernachtung mit Friih-
stlicksbuffet

Willkommensgrull am
Anreisetag
Gepacktransport von Hotel
zu Hotel

Kurtaxen in Burg, Libben
und Lubbenau

1 Paket ausfihrliches
Karten- und Informations-
material pro Zimmer

24 Stunden Telefonservice

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen!

Fir die Rundtour kénnen Fahrrader gemietet werden.
Es stehen bequeme Tourenfahrrader mit 7/8 Gang
Nabenschaltung und RuUcktrittboremse oder 21/24
Gang Kettenschaltung ohne Rucktritt fur 70 € mit Fe-
dergabel und Sockelfederung oder Elektrofahrrader
fur 155,- € zur Auswahl. Zum Fahrrad gehdrt eine
Gepacktasche und ein Schloss. Im Preis inbegriffen
sind dabei auch die Anlieferung und Anpassung der
Rader am Starthotel, die Abholung nach der Reise

und eine  24-Stunden-

Pannenbetreuung Buchung der Reise bei

FUN-TIME-SPORT
Manfred Bohm

Eine Reiserlcktritts- bzw. abbruchversicherung kann,
falls nicht vorhanden, abgeschlossen werden. Preis
auf Anfrage.

Tourenleiter: Manfred Bohm

Brihfeldweg 18
84036 Landshut
Telefon 0871 / 464699
Fax 0871 /464 776

Veranstalter: FUN-TIME-SPORT

25




ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Juni

Inh. Stefan u. Ingeborg FaBler Uber 50 Jahre Erfahrung und Service rund um’s Fahrrad.

Wir fiihren: E-Bikes - Fahrrider - Ersatzteile - Reparaturen

Trekkingrdader é% % & INHABER:
Citybikes Ingeborg FaBller
Fitnessbikes (% (% g@

Lindgasse 12
M?untalnblkes 84028 Landshut
Kinderréider Telefon: (0871) 22519
Rennréder Fax: (0871) 24195
Elektrorider k

Sonntag, 9. Juni 2013, 09:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 70 km) ’q’
Xperbike-Sternfahrt nach Massing QQ
‘:) XperBike ist ein bundesweit einmaliges Projekt: 21 nieder-
Q\’z)e'/:B/ke baye.rische Gemeinc.ien, die sich fur R?dfahren und Natu.r
begeistern, haben ein Rad-Portal gegriindet, das Informati-
onen und Tipps zu Ausflugszielen in der Region bietet. Einmal im Jahr
treffen sich alle Gemeinden der XperBike-Region zu einer grof3en Stern-
fahrt. Dieses Jahr heilt das gemeinsame Ziel Massing.

Wir treffen uns am Landtor in Landshut und radeln nach Massing. Die
Ruickfahrt ist ab Neumarkt mit der Bahn geplant.

Tourenleiter: Harry Barth, Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 Juni
Sonntag, 16. Juni 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 70 km) -
Kannentage in Oberaichbach

-~ & ¥

e

Gemeinsam fahren wir zu den 9. Kannentagen der Familie Goth in
Oberaichbach. Die weltweit grofite Kaffeekannen-Sammlung mit Uber
7.200 Exemplaren (Guinness-Buch-Rekord!) und mit Gdber 200 handsig-
nierten Prominenten-Kannen wird im privaten Museum ausgestellt.

AuRerdem werden Uber 15.000 Kronkorken gezeigt. Auch ein Bulldog-
und Oldtimertreffen ist geplant. Weiter wird regionale Volkskunst
(Schnitzereien, Fossilien, Edelsteinschmuck, Keramik, Besenbinden,
etc.) angefertigt, ausgestellt und verkauft.

Es besteht die Moglichkeit fur ein zweites Fruhstick. Die Kannentage
werden zugunsten der Kinderkrebshilfe veranstaltet.

Nach der Besichtigung fahren wir Uber das niederbayerische Hugelland
(bei Kréning) und kehren in einem gemdatlichen Biergarten ein, bevor es
zurlick nach Landshut geht.

Tourenleiter: Oliver Denig Veranstalter: ADFC Landshut
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Juni
Samstag, 22. Juni 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 70 km) é«p
Maultaschentour zur Hubermiihle

!

Wir genieflden wieder die deftigen und sufen Maultaschen und andere
Spezialitdten der Hubermihle. Fir das leibliche Wohl ist bestens ge-
sorgt.

Bis zu den Schmankerln sind einige kleine Steigungen zu Uberwinden,
aber die Anstrengung lohnt sich! Am Zielort treffen wir auch unsere Rad-
freunde vom ADFC Regensburg.

Die Ruckfahrt ist ab Neufahrn mit dem Zug méglich.

Tourenleiterin: Roswitha Keil Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 Juni

Sonntag, 30. Juni 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Hauptbahnhof Landshut (ca. 60/100 km)
Tour zum wachsenden Felsen bei Usterling

Erst geht es durch flaches Gelande zur=-_z -‘77
FQQ

‘guﬂw{w,ﬁ&; »Steinernen Rinne“ bei Schonbrunn, dann folgen

wir dem Isarradweg uber Dingolfing nach
Mamming (ca. 40 km). Dort kehren wir zu Mittag in der ,Gaststatte zur
Alten Mihle® ein. Zu dem einmaligen Naturdenkmal in Usterling sind es
dann nur noch 4 km. Seit 5000 Jahren wachst der ,Johannisfelsen® wie
von Zauberhand.
Der "Wachsende Felsen" von Usterling ist mit fast 40 m Lange und 5 m
Hohe die grote ,Steinerne Rinne* in Deutschland.
Zurlck geht es wieder auf dem Isarradweg. Auf Wunsch machen wir eine
Pause flr eine gemiitliche Tasse Kaffee oder ein leckeres Eis.
Gegen 18 Uhr sind wir wieder zurtick in Landshut. Ab Dingolfing ist die
Ruckfahrt auch mit der Bahn maoglich, dann liegt die Gesamtstrecke bei

0

L, -;‘

Tourenleiter: Oliver Denig Veranstalter: ADFC Landshut
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Juli

RADLSTATION AM BAHNHOF

REPARATUR ALLER MARKEN
FAHRRADER + ZUBEHOR

PEDELECS
LEIHRADER
Inhi: FaBlerflurgent& Manuela
BgHNHOFSPLATZ 12184032 LAﬁDSHUT TeLeron 0871 /14 38 153
E!MAILZ info@rqdl,-sta'rio!de MosiL 0160/ 94 53 89 42

www.radl-station.de TeLerax 0871 /14 38 149

Samstag, 6. Juli 2013, 06:30 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 85 km) ad"
Radlwallfahrt nach Altétting 09'

Fir alle Frihaufsteher mit ausreichend Fitness gibt es unsere
alljahrliche Tour mit Besuch der Wallfahrtskirche in Altotting.
Wir feiern dort den Gottesdienst gemeinsam mit den Pilgern der Pfarrei
St. Jodok. Die Strecke ist lang und bergig.

Ausreichende Kondition bei gutem Tempo ist Teilnahmevoraussetzung!
Die Ruckfahrt ist von Tussling aus mit der Bahn geplant.

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 Juli

Sonntag, 14. Juli 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Hauptbahnhof Landshut (ca. 80 km) -,
Tour durch den nordlichen Landkreis

Wir radeln zu Beginn der Tour durch den nordwestlichen Landkreis uber

Pfeffenhausen — Rottenburg mit einem kulturellen Abstecher zur beriihm-

ten Asam-Klosterkirche in Rohr. Naturlich vergessen wir nicht das Mittag-

essen, bevor wir auf anderer Route den Rickweg durch die Hallertau

antreten. Eine Nachmittags-Einkehr steht ebenfalls auf dem Programm.

Die Strecke ist grofdtenteils flach, mitunter aber auch hiigelig.

2 Y

Tourenleiter: Klaus Schonauer Veranstalter: ADFC Landshut

\ “. K'/ .’ ,Mv‘"“‘r‘:'/ \0’1“"‘ WA "“'A‘ i ¥} / o A l 4
Oberlindhart 425, 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg
Tel. 08772 / 8593 Fax: 08772/ 8220
Mail: hubermuehle@t-online.de

Miihlenfrisch aus Meisterhand
in den Naturkostladen
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Juli

Traumhaftﬁradeln zwischen lIsar, Vils, Rott und Inn

Samstag, 20. Juli 2013, 10:00 Uhr
Abfahrt: Hauptbahnhof Landshut (ca. 70—95 km) ,(i';

Vilstaler Bahndamm-Tour

Wir radeln Uber Altfraunhofen und Hohenpolding nach Taufkirchen und
von da auf der ehemaligen Kleinbahnstrecke nach Vilsbiburg.

Je nach Kondition geht es von Vilsbiburg wahlweise mit der Bahn oder
dem Rad zuruck nach Landshut.

Tourenleiter: Harry Barth und Josef Thalhammer Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 August
Samstag, 4. August 2013, 09:15 Uhr

Abfahrt: Hauptbahnhof Landshut (ca. 70 km) ,4"
An der schonen blauen Donau 99'

Wir starten von Landshut aus mit der Bahn nach Regensburg. Entlang
der Donau geht es dann mit dem Rad von Regensburg tber Straubing
nach Bogen. Unser Tagesziel ist der Bogenberg.

Mit der Bahn geht es anschlie3end von Bogen zurtick nach Landshut.

Tourenleiter: Harry Barth und Josef Thalhammer Veranstalter: ADFC Landshut

Entspannen - Erholen - Wohlfﬁhlen@
Fandgasthof Hahn
Dorfstrasse 11
84184 Zweikirchen / Tiefenbach

Tel. 08705 - 9260
Fax: 08705 - 92615
E-Mail: i -hahn.de




ADFC Landshut / Dingolfing - Landau August

Sonntag, 11. August 2013, 10:30 Uhr
1

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 80 km) “<]
Tour durch den siudlichen Landkreis &

Wir radeln Uber Niederaichbach und Geisenhausen nach Altfraun-

hofen zum Mittagessen. Gestarkt geht es danach weiter Uber Vilsheim,

Thann, Buch und Haunwang zum Kaffeetrinken. Uber Viecht fithrt uns

unsere Tour dann nach Landshut zurtck.

Diese Tour ist besonders flir sportliche Radler gedacht und kann bei
schlechtem Wetter abgekirzt werden.

Die Strecke ist teilweise flach, aber streckenweise auch stark hugelig.
Ausreichende Kondition ist Voraussetzung!

Tourenleiter: Harry Barth Veranstalter: ADFC Landshut

Donnerstag, 15. August 2013, 08:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 100 km) :_770
Zur RTF nach Rottenburg o0

Der Radfahrerverein Concordia Rottenburg veranstaltet wieder die all-
jahrliche Radtourenfahrt rund um Rottenburg.

Es stehen Strecken mit einer Lange von 45 km, 79 km, 116 km und
151 km zur Auswahl.

Wir starten vom Landtor nach Rottenburg und fahren dort gemeinsam
die 45 km-Strecke.

Tourenleiterin: Roswitha Keil Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 August

Samstag, 17. August 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 50 km) 17’
Schlacht bei Gammelsdorf QQ

Der 09. November 1313 war ein bedeutender Tag in der bayerischen
Geschichte. Damals stritt sich der Wittelsbacher Herzog Ludwig V. mit
dem Osterreichischen Herzog Friedrich dem Schénen um die Vorherr-
schaft im Herzogtum Niederbayern. In der legendaren Schlacht von
Gammelsdorf besiegten die Truppen Ludwigs, bestehend unter anderem
aus Bilrgern aus Ingolstadt, Landshut, Straubing und Moosburg, die
Streitkrafte des Habsburgers. Erst durch diesen Sieg wurden die Kurflrs-
ten auf Ludwig den Bayern als Kandidaten fiir die Wahl des Deutschen
Konigs aufmerksam. Manche behaupten gar, hatte Ludwig die Schlacht
verloren, wiirde heute vielleicht ganz Siidostbayern zu Osterreich geho-
ren. Zum 700. Jubilaum dieser Ereignisse veranstaltet Gammelsdorf ein
grolRes Fest, das wir mit einer Radtour, startend am Landtor in Landshut,
besuchen.

Tourenleiter: Andreas Hippauf Veranstalter: ADFC Landshut

Samstag, 14. September 2013, 13:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 60 km) —‘7’
Tour mit Perspektivenwechsel QQ

Wir besuchen das Radhaus Salksdorf mit seiner spannenden Auswahl
an exotischen Liegeradern.

Bei entsprechender Voranmeldung (Tel. 08743 / 969966) konnen Liege-
rader dort auch Uber einen Teil der Strecke getestet werden.

Alternativ ist die Ruckfahrt von Geisenhausen mit der Bahn mdglich.

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau September
Samstag, 14. September, bis Mittwoch,18. September 2013

Radtour durchs Salzkammergut 7@2

Die Anreise zu dieser Mehrtagestour erfolgt per Bahn nach Salzburg. Von dort geht es
mit dem Rad zu unserem Hotel ,,Griiner Baum® mitten im Ortskern von St. Georgen im
Attergau. Das Hotel ist mit Aufzug, Bar, gemiitlichen Aufenthaltsraumen und einem
Restaurant mit gutbiirgerlicher Kiiche komfortabel ausgestattet. Alle Zimmer verfligen
Uber Dusche, WC, TV und Telefon. Die Verpfle-
gung besteht aus einem Fruhstlcksbuffet und

einem 3-Gang-Wahlmend. Leistungen:
Der Preis betragt pro Person im Doppelzimmer e 4x Ubernachtungen mit Friih-
195,- € (Einzelzimmerzuschlag: 60,- €). stiicksbuffet

e 1x Welcome Drink

e 4x Abendessen im Hotel

e 4x Getranke zum Abendessen
fur die Dauer von 1 % Stun-

Die Programmgestaltung erfolgt vor Ort. Je nach
Wetterlage gibt es z.B. eine Seenrundfahrt, Besich-
tigungen der Orte Strobe, St. Wolfgang mit dem

legenddren ,WeiRen Rossl“, St. Gilgen, Bad Ischl, den (Wein, Bier und alkohol-

Mondsee, etc. freie Getranke)

Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen! e 1x Musikabend im Hotel

Die Anreise wird als Gruppe organisiert. ¢ 1x Grundpaket bei Anreise

Eine Reiserticktritts- bzw. abbruchversicherung e 1x Besuch der Pfarrkirche St.
Georgen

kann, falls nicht vorhanden, abgeschlossen wer-
den. Preis auf Anfrage!

e 4x ortliche Kurtaxe

- Buchung der Reise bitte bei

t FUN-TIME-SPORT

Manfred B6hm

Brihfeldweg 18

84036 Landshut

Telefon 0871 / 464699 oder per
Fax 0871/ 464 776

Tourenleiter: Manfred Bohm Veranstalter: FUN-TIME-SPORT
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Tourenprogramm 2013 September
Samstag, 28. September 2013, 08:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 60 km) T

BLUVAL o

Um 08:00 Uhr geht es mit dem Fahrrad los Rich-
tung Straubing. Wir radeln auf ruhigen Nebenstra-
\ #en und Radwegen zum ,BLUVAL".

Das internationale Musikfestival hillt das Straubin-
ger Land in eine einzigartige Klangwolke: ob mit
gediegenem Standkonzert oder festlichem Gala-
konzert, ob in prachtigen Kirchen oder deftigen
Wirtshausern, ob mit traditioneller Tanzmusik oder
mit ,zeitgendssischer Musik, ob mit Jazz oder
Volksmusik — all das ist BLUVAL! Jede nur denkbare blaserische Stilrichtung ist
zu horen, gespielt von der Dorfkapelle oder dem Symphonieorchester.

Die Ruckfahrt erfolgt mit der Bahn.

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut

MO-FR
8.30-18.30
SA 8.30-16.00

31 C
MARKT

Frisch & Fein

Landshut Innere MUnchener Str. 30 www.biofrischundfein.de
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Oktober

PBuberivirt Gstaudach

Gstaudach 3 84032 Altdorf
Telefon 087 04/298 ¢ Fax 087 04/ 16 87

Komfortable Fremdenzimmer in ruhiger Lage
Ausgeschilderte Rad- und Wanderwege
Original ,,Bayerische Brotzeiten*

Schattiger Biergarten, herrliche Aussicht
Geoéffnet: 12.00 bis 23.00 Uhr, Mittwoch Ruhetag

Jeweils Samstag, 5., 19. und 26. Oktober 2013, 13:30 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 45—55 km) —‘7’
Durch den bunten Herbst oQ

Zum Ausklang der Radsaison fahren wir an den Samstagnachmittagen
im Oktober jeweils eine Tour von rund 50 km durch den Landkreis.

Eine Kaffeepause bietet Gelegenheit zum gemutlichen Zusammensitzen.
Die Ruckkehr ist bis spatestens 18:00 Uhr geplant.

Bitte achten Sie wegen der frihen Dammerung auf eine funktionstichti-
ge Lichtanlage!

Tourenleiter: Harry Barth Veranstalter: ADFC Landshut
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Tourenprogramm 2013 Oktober
Samstag, 12. Oktober 2013, 13:00 Uhr

Abfahrt: Haus International, Orbankai 3, Landshut (ca. 20 km) 7 -77 ,
Interkulturelle Fahrradtour ) Y0

Eine Tour fur alle, die sich fur die Arbeit des ,Haus International®
interessieren. Wir besuchen kulturelle und religidse Begegnungsstatten
wie z.B. die Moschee in Landshut
und lernen dabei andere Kulturen
und Lebensarten im regen Aus-
W tausch kennen. Die Tour soll das ge-

W

= genseitige Verstandnis fordern.

CAFg INTERNATIO

NAL

[T

L

Tourenleiterin: Roswitha Keil Veranstalter: ADFC Landshut

Reserviert Anzeige Druckerei
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ADFC Landshut / Dingolfing - Landau Oktober
Sonntag, 13. Oktober 2013, 10:00 Uhr

Abfahrt: Landtor Landshut (ca. 30 km) -77 ,
Tour zum Entenessen Y50

Unsere alljahrliche Tour mit gemeinsamem Entenessen fiihrt uns diesmal nach
Glnzkofen. Da das Essen vorbestellt werden muss, ist fur alle Teilnehmer und
Teilnehmerinnen unbedingt eine vorherige Anmeldung beim Tourenleiter unter
Tel. 0179 / 517 0656 bis spatestens 01.10.2013 erforderlich!

Tourenleiter: Hermann Hochfeld Veranstalter: ADFC Landshut

Landshuter Radfahrschule
Erwachsene, die das Radfahren erlernen mochten, haben auch 2013
wieder die Gelegenheit: unsere erfahrene Kurs— und Tourenleiterin
Roswitha Keil hilft Ihnen dabei! Wenden Sie sich an uns, wir geben
lhnen gerne weitere Informationen!

Gnschift O Ja, ich trete dem ADFC bei und bekomme die Radwelt,
Mein Jahresbeitrag unterstiitzt die Fahrrad-Lobby in
Deutschland und Europa. Im ADFC-Tourenportal
erhalte ich Freikilometer.

Name, Vorname Geburtsjahr

Strale

PLZ, Ort Telefon Einzelmitglied Qab27J.(46€) ()18-26J.(29%€)
Familien-/Haushalts-

E-Mail mitgliedschaft

Jugendmitglied O unter 18 J. (16 €)

3
£
S
2
-
3
(=1
)
£
S
£
3
L=
=3

Fahrrad-Club

QOab274.(58¢) O18-26.(20¢)

Beruf

O Zusitzliche jahrliche Spende €
Anmerkungen

Familien-/Haushaltsmitglieder:
Name, Vorname Geburtsjahr

Name, Vorname Geburtsjahr

QO Ich erteile dem ADFC hiermit eine Einzugsermachtigung bis auf Widerruf:

Kontoinhaber

den Normalbeitrag bezahlen. Dazu bitte einfach die Kategorie ,ab 27 Jahre* wahlen.

()
S Kontonummer Bankleitzahl

o

k=]

; Datum/ Ort

g () Schicken Sie mir eine Rech

s Bei Minderjahrigen setzen wir das Ei andnis der Erzi { mit

© der ADFC-Mitgliedschaft voraus. Personen unter 27 Jahren konnen freiwillig gerne Unterschrift
S

=]

©

Bitte einsenden oder per Fax an: 0421/346 29 50




ADFC-Stammtisch

Jeden dritten Dienstag im Monat treffen
sich interessierte Radler und Radlerin-
nen ab 20:00 Uhr in der Gaststatte
Bayerwald (Bayerwaldstr. 43, 84030
Landshut) zum ADFC-Stammtisch.

Beim gemdutlichen Zusammensein wer-
den Tourenplane geschmiedet, Rader-
lebnisse ausgetauscht, die ortliche Ver-
kehrspolitik diskutiert oder einfach ge-
ratscht.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Tourenprogramm 2013

Impressum:

ADFC Kreisverband Landshut
Altstadt 105 / 1. Stock
84028 Landshut

Tel.: 0871/ 24601

Fax: 0871 / 24603

E-Mail: Vorstand@adfc-landshut.de
Internet: http://www.ADFC-Landshut.de

* Gemutliche Atmosphare

* Gut burgerliche Kuche

» Taglich wechselnde Tageskarte

Offnungszeiten: Di.-Fr.:17.00 Uhr - 00.00 Uhr

Sa./So.: 11.00 - 14.00 Uhr und 18.00 Uhr - 00.00 Uhr

BayerwaldstraRe 43

¢ 84030 Landshut

Telefon (0871) 9 66 16 91
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adfc

Aligemeiner Deutscher .
Fahrrad-Club -

nnnnnn

ilometer
DFC-Mitglieder

, |
Rund 200.000 Radkilometer
Konkrete Tourenvorschlage

Routing-Funktion von A nach B
Alle Bett & Bike-Gastbetriebe

Komplettes Paket zu jeder Tour:
GPS-Dateien
Kartenabschnitte und Hohenprofile
zum Ausdrucken
Tourenbeschreibungen

www.adfc-tourenportal.de

Reisen

~radfc

Kennen Sie schon das Komplett-Paket
ADFC-ReisenPlus? Gebiindelte Rad-

reiseinfos: Bett & Bike Ubernachtungs-
verzeichnis, Radtourenkarte u.v.m.
Anklicken: www.adfc.delreisenplus
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\ Mmit dem Rad
' E 3 zur Arbeit

Eine Initiative von
ADFC und AOK

# Wenn ich motiviert werde, mit dem
" Rad zur Arbeit zu fahren, dann ist meine

Gesundheit in besten Handen.

Los geht's zu mehr Gesundheit! Fahren Sie zwischen dem 1. Juni und 31. August an|
mindestens 20 Tagen ,Mit dem Rad zur Arbeit” und gewinnen Sie attraktive Preise.

Alles zur Aktion unter www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de oder bei der AOK in lhrer Nahe!

»Mit dem Rad zur Arbeit 2013“ wird geférdert von der
Vbw—Vereinigung der Bayerischen Wirtschaft e.V.,
dem ADFC und dem Deutschen Gewerkschaftsbund




